TROFEO WINTER CUP 14.12.2025 - PALAGINNASTICA VIA PACCHIOTTI 71 TORINO - ORDINE DI LAVORO

APERTURA PALAZZETTO ORE 8.00

TOP MINI - ALLIEV

E - BAMBINE

3 ELEMENTI di prova incrociata a parallele, trave, corpo libero e 2 salti di prova a volteggio tutte insieme

ORE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
ARTISTICA ACADEMY ARTISTICA ACADEMY (3B VIGNOLESE
9.00 (38) NEW BRA (5A)
(3M+1A) NEW BRA (3B) (2A+2B)
TOP JUNIOR - SENIOR - MASTER
30" di prova incrociata a parallele, trave, corpo libero e 2 salti di prova a volteggio tutte insieme
ORE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
ARTISTICA ACADEMY
NEW BRA (1J+2M) SPRINT
GAGLIAUDO (6J+25) (2J+1S+1M) GAGLIAUDO (4J+4M) ,
9.50 CAVAGLIA' (1))
POL. VIGNOLESE (2J+15S)
TERMINE E PREMIAZIONE TOP ORE 11.00
ELITE
30" di prova incrociata a parallele, trave, corpo libero e 2 salti di prova a volteggio tutte insieme
ORE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
PERINO EMMA
CEKREZI LUENA POPOLANI CELESTE PESCE CAMILLA
GHIO ARIANNA
11.15 SCARONE MARIA VITTORIA CARLEO GRETA TESTA VITTORIA
VIETTI RAMUS CHIARA
TERMINE E PREMIAZIONE ELITE ORE 11.45
GAM
30" di prova incrociata a parallele, sbarra, corpo libero e 2 salti di prova a volteggio tutti insieme
ORE VOLTEGGIO PARALLELE/TRAMP. SBARRA CORPO LIBERO
GINNASTICA LEINI' (2M) ARTISTICA ACADEMY TWIRLING CAFASSE GAGLIAUDO (2B+1A+3J)
11.55 (2M+1B+1A) (1m)
TERMINE E PREMIAZIONE GAM ORE 12.45 e PAUSA GIURIA 15 MINUTI
2° CATEGORIA MINI - BAMBINE
Non c'é prova a trave e corpo libero, mentre 2 salti di prova a minitrampolino e volteggio tutte insieme
ORE VOLTEGGIO MINITRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO
SPRINT CAVAGLIA'
POL. VIGNOLESE (3B)
13.00 (1IM+2B) GAGLIAUDO (1M+5B) GAGLIAUDO (6B)
TWIRLING CAFASSE (1M+2B)
ARTISTICA ACADEMY (1B)
2° CATEGORIA ALLIEVE - JUNIOR
Non c'é prova a trave e corpo libero, mentre 2 salti di prova a minitrampolino e volteggio tutte insieme
ORE VOLTEGGIO MINITRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO
ARTISTICA ACADEMY TWIRLING CAFASSE
13.30 (2A+2)) (5A+2)) GAGLIAUDO (2J+5A) GAGLIAUDO (7A)
) SPRINT CAVAGLIA' (3J) POL. VIGNOLESE (1A)
TERMINE E PREMIAZIONE 2° CATEGORIA ORE 14.05
1° CATEGORIA
Non c'e prova a trave e corpo libero, mentre 2 salti di prova a minitrampolino e volteggio tutte insieme
ORE TRAVE CORPO LIBERO MINITRAMPOLINO
ARTISTICA ACADEMY GAGLIAUDO (2B+4A+1J) TWIRLING CAFASSE (3M+1B+1A)
14.20 (2B+4B+3A) POL. VIGNOLESE (1M+2B) SPRINT CAVAGLIA' (5M+1A)

TERMINE E PREMIAZIONE 1° CATEGORIA ORE 14.45

Per il riscaldamento si puo utilizzare la palestrina al piano inferiore.

Le premiazioni si svolgeranno nella palestra stessa.




